
第69回東京都、第46回東京都高校、第38回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会

PL-1G

   女子47～63㎏級（15名） 検量開始9:00～　　ＳＱ試技開始11:00～

整理
No

ロット
No

氏名 フリガナ 年齢 性別 ギア区分
エントリー

区分
階級 個人・所属団体

１ 5 萩原 千史 ハギワラ　チフミ 51 F ノーギア M2 47 Team Raws

２ 11 三木　真紀 ミキ　マキ 51 F ノーギア M2 47 パワーハウス

３ 9 西川　裕子 ニシカワ　ユウコ 57 F ノーギア M2 47 個人

４ 1 木村　美英 キムラ　ミエ　 28 F ノーギア 一般 52 個人

５ 10 佐藤　佳奈 サトウ　カナ 31 F ノーギア 一般 52 個人

６ 3 田中　亜弥 タナカ　アヤ 30 F ノーギア 一般 52 個人

７ 15 松井　陽子 マツイ　ヨウコ 52 F ノーギア M2 52 パワーハウス

８ 13 高橋　尚美 タカハシ　ナオミ 51 F ノーギア M2 52 Team Raws

９ 7 田坂　朋子 タサカ　トモコ 51 F ノーギア M2 52 Team Raws

１０ 4 津金　典子 ツガネ　ノリコ 46 F ノーギア 一般 57 個人

１１ 14 上林　理沙子 カミバヤシ　リサコ 28 F ノーギア 一般 57 Team Raws

１２ 76 宮沢　千景 ミヤザワ　チカゲ 49 F ノーギア M1 57 Team Raws

１３ 6 逵　睦子 ツジ　ムツコ 60 F ノーギア M3 57 Team Raws

１４ 12 村田　亜紀子 ムラタ　アキコ 41 F ノーギア 一般 63 TXP

１５ 2 石曽根直子 イシゾネナオコ 31 F ノーギア 一般 63 個人

PL-2G

   女子72ｋｇ級・59㎏級全員＆66㎏級一般（14名）検量開始9:00～（女子の後）　ＳＱ開始11:00～

整理
No

ロット
No

氏名 フリガナ 年齢 性別 ギア区分
エントリー

区分
階級 個人・所属団体

１５ 8 菅原　美佳 スガワラ　ミカ 46 F ノーギア M1 72 個人

１６ 20 小西　健心 コニシ　ケンシン 14 M ノーギア サブJr 59 パワーハウス

１７ 22 池田　健太郎 イケダ　ケンタロウ 21 M ノーギア Jr. 59 個人

１８ 25 木下　裕司 キノシタ　ユウジ 38 M ノーギア 一般 59 スパインハウス

１９ 18 溝尾　元洋 ミゾオ　モトヒロ 37 M ノーギア 一般 59 個人

２０ 24 富田　英吉 トミタ　エイキチ 46 M ノーギア M1 59 Team Raws

２１ 16 輿石　幸紀 コシイシ　ユキノリ 43 M ノーギア M1 59 個人

２２ 27 川上　京司 カワカミ　キョウジ 67 M ノーギア M3 59 個人

２３ 19 内山　新太郎 ウチヤマ　シンタロウ 70 M ノーギア M4 59 ノーリミッツ

２４ 21 上田　孝道 ウエダ　タカミチ 34 M ノーギア 一般 66 スパインハウス

２５ 26 小林　一貴 コバヤシ　カズキ 35 M ノーギア 一般 66 TXP

２６ 23 大和　弘明 オオワ　ヒロアキ 27 M ノーギア 一般 66 TXP

２７ 17 江守　聡史 エモリ　サトシ 30 M ノーギア 一般 66 個人

75 木村　琢磨 キムラ　タクマ　 33 M ノーギア 一般 66 個人
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第69回東京都、第46回東京都高校、第38回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会

PL-3G

   66㎏級マスターズ全員＆74㎏級一般（14名）検量9:45～　ＳＱ開始　1Ｇ終了後すぐ

整理
No

ロット
No

氏名 フリガナ 年齢 性別 ギア区分
エントリー

区分
階級 個人・所属団体

２８ 29 赤坂　義昭 アカサカ　ヨシアキ 50 M ノーギア M2 66 チームＣ＆Ｍ

２９ 38 鈴木　光 スズキ　コウ 58 M ノーギア M2 66 個人

３０ 28 高坂　正浩 コウサカ　マサヒロ 55 M ノーギア M2 66 個人

３１ 35 白川 裕二 シラカワ ユウジ 66 M ノーギア M3 66 個人

３２ 40 飯野　充 イイノ　ミツル 63 M ノーギア M3 66 チームミラクル

３３ 32 木島　捷行 キジマ　カツユキ　 73 M ノーギア M4 66 立川トレーニングセンター

３４ 31 水尻　真人 ミズシリ　マヒト 26 M ノーギア 一般 74 個人

３５ 39 山本　佳明 ヤマモト　ヨシアキ 25 M ノーギア 一般 74 TXP

３６ 33 波多野 晋太郎 ハタノ　シンタロウ 26 M ノーギア 一般 74 TXP

３７ 37 常定　慈 ツネサダ　シゲル 24 M ノーギア 一般 74 TXP

３８ 41 高野　剛 タカノ　ゴウ 47 M ノーギア 一般 74 TXP

３９ 34 竹島　元 タケシマ　ハジメ 27 M ノーギア 一般 74 個人

４０ 36 林田マテウス晃治 ハヤシダマテウスコウジ 24 M ノーギア 一般 74 個人

４１ 30 有道　亮 アリミチ　リョウ 30 M ノーギア 一般 74 個人

PL-4G

   74㎏級マスターズ＆83㎏級全員（15名）　検量開始　9:45～　ＳＱ開始　2Ｇ終了後直ぐ

整理
No

ロット
No

氏名 フリガナ 年齢 性別 ギア区分
エントリー

区分
階級 個人・所属団体

４２ 50 大島　秀平 オオシマ　シュウヘイ 53 M ノーギア M2 74 Team Raws

４３ 53 杉本　基彰 スギモト　モトアキ 51 M ノーギア M2 74 Team Raws

４４ 48 放生　茂 ホウジョウ　シゲル 71 M ノーギア M4 74 個人

４５ 51 髙木　均 タカギ　ヒトシ 52 M ノーギア M2 83 個人

４６ 46 藤川 賢治 フジカワ ケンジ 47 M ノーギア M1 83 西東京パワー倶樂部

４７ 52 永井 肇 ナガイ ハジメ 33 M ノーギア 一般 83 西東京パワー倶樂部

４８ 47 岩崎　拓哉 イワサキ　タクヤ 22 M ノーギア 一般 83 TXP

４９ 54 小林　俊之 コバヤシ　トシユキ 29 M ノーギア 一般 83 個人

77 長尾　潤 ナガオ　ジュン 32 M ノーギア 一般 83 個人

５０ 44 宮島　哲夫 ミヤジマ　テツオ　 45 M ノーギア M1 83 パワーハウス

５１ 49 片山　昌勅 カタヤマ　マサトキ 58 M ノーギア M2 83 パワーハウス

５２ 43 田澤　英徳 タザワ　ヒデノリ 52 M ノーギア M2 83 個人

５３ 45 渡辺　孝 ワタナベ　タカシ 51 M フルギア M2 83 個人

５４ 42 佐藤　喜次郎 サトウ　キジロウ 75 M ノーギア M4 83 個人

PL-5G

　　93㎏級全員（10名）　検量開始10:30～　ＳＱ開始　3Ｇ終了後直ぐ

整理
No

ロット
No

氏名 フリガナ 年齢 性別 ギア区分
エントリー

区分
階級 個人・所属団体

55 57 大岸　英樹 オオギシ　ヒデキ 39 M ノーギア 一般 93 ノーリミッツ

56 64 多胡　新太郎 タゴ　シンタロウ 33 M ノーギア 一般 93 個人

57 62 野又　浩二 ノマタ　コウジ 30 M ノーギア 一般 93 個人

58 59 真杉　孝博 マスギ　タカヒロ 38 M ノーギア 一般 93 TXP

59 61 村山　康平 ムラヤマ　コウヘイ 25 M ノーギア 一般 93 TXP

60 56 古賀　友太郎 コガ　ユウタロウ 27 M ノーギア 一般 93 TXP

61 58 石井　秀 イシイ　シュウ 25 M ノーギア 一般 93 サンプレイ

62 63 柴田　和基 シバタ　カズキ 32 M ノーギア 一般 93 立川トレーニングセンター

63 65 吉山　真 ヨシヤマ　マコト 41 M ノーギア M1 93 立川トレーニングセンター

64 66 小西　裕司 コニシ　ユウジ 52 M ノーギア M2 93 パワーハウス
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第69回東京都、第46回東京都高校、第38回東京都マスターズパワーリフティング選手権大会

PL-6G

  105㎏級＆120㎏級全員（8名）　検量開始　10:30～　ＳＱ開始　5Ｇ終了後すぐ

整理
No

ロット
No

氏名 フリガナ 年齢 性別 ギア区分
エントリー

区分
階級 個人・所属団体

65 67 福田　洋 フクダ　ヒロシ 30 M ノーギア 一般 105 TXP

66 70 樋口　武芳 ヒグチ　タケヨシ 36 M ノーギア 一般 105 TXP

67 68 岡田　義次 オカダ　ヨシツグ 32 M ノーギア 一般 105 TXP

68 72 沖田　真介 オキタ　シンスケ 48 M ノーギア 一般 105 個人

69 69 軍司　和貴 グンジ　カズタカ　 23 M ノーギア 一般 105 個人

70 71 茂木　仁 モギ　ヒトシ 45 M ノーギア M1 105 個人

71 73 岩波　吾猛 イワナミ　トモタケ 37 M ノーギア 一般 120 個人

72 74 中村　敏雄 ナカムラ　トシオ 47 M ノーギア M1 120 TXP
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